&J KW 13 von 23.03. bis 27.03.2026 @ﬁﬁ

Durch den Einkauf von BIO vom BERG Lebensmitteln unterstiitzen wir die kleinstrukturierte Bio-Landwirtschaft in Tirol.

Montag

Suppe Gemiisebouillon mit Backerbsen Fleischlos @ ACGL
Menii 1 Fusilli mit Rahmsauce und'Kase von der Erlebnissennerei Fleischlos ﬁ AGC
Zillertal
. Riickensteak vom Jungschwein von der Metzgerei Mayr aus .
Mend 2 Natters mit Pfefferrahmsauce und Spatzle Schwein @ ACGL
Salat Salat Mix Fleischlos (& LMO
Dienstag
Suppe Gemiisebouillon mit Nudeln Fleischlos @ ACGL
. Chili con Carne mit Bio Rind von der Bio Metzgerei Juffinger . _
Mend 1 aus Thiersee dazu Reis Rind @
. Sizilianische Caponata mit gebratenen Kartoffelwiirfeln und .
Menu 2 Parmesan Fleischlos & LG
Salat Salat Mix Fleischlos @ LMO
Mittwoch
Suppe Paprika-Apfelcremesuppe Fleischlos @ AG
Menii 1 Gemiiserahmspatzle mit F:\;l:rlll(r:gsgemuse vom Veroneser Fleischlos @8 ACGL
.. Indisches Butter Chicken mit Cashewniissen und
Mend 2 Basmatireis Huhn &) GH
Salat Salat Mix Fleischlos @ LMO
Donnerstag
Suppe Karotten-Kokoscremesuppe Fleischlos @ -
Menu 1 Gebackenes Mause mit Vanillesauce Fleischlos & ACG
o Kabsa, Orientalisches Reisgericht aus dem Libanon mit
Mend 2 Huhn und Gemiise Huhn 4 HLN
Salat Salat Mix Fleischlos @ LMO
Freitag
Suppe Gemiisebouillon mit GrieBnockerin Fleischlos ﬁ ACGL
.. Hackbraten mit Rahmsauce aus Sahne vom Taxerhof in . . g
Mend 1 Ampass und Kartoffelpiiree Rind I8/ Schwein ACGLM
.. Cremiges Kartoffelrisotto aus Kartoffeln vom Schindlhof in .
Mend 2 Thaur mit Gorgonzola Fleischlos @ G
Salat Salat Mix Fleischlos @ LMO

Sofern beim Gericht nicht abweichend angegeben gelten folgende Herkunftsbezeichnungen
Frischfleisch =EU | Milch=EU | Eier=EU

Allergenkennzeichnung:

A Gluten B Krebstiere CEi D Fisch
E Erdnisse F Soja G Milch H
Schalenfriichte

L Sellerie M Senf N Sesamsamen 0

Schwefeldioxid




